
SAM 19/12 LUNDI 21/12 MARDI 22/12 MERCREDI 23/12

GRA GRANOUILLET GRANOUILLET GRANOUILLET

08H00

08H30

09H00 09H00 - 10H00 09H00 - 10H00 09H00 - 10H00

09H30 09H30 U7 + U9 mixte U7 + U9 mixte U7 + U9 mixte

10H00 U7-U9 10H00 - 11H00 10H00 - 11H00 10H00 - 11H00

10H30 10H45 U11 M U11 M U11 M

11H00 10H45 11H00 - 12H00 11H00 - 12H00 11H00 - 12H00

11H30 U9 U11 F U11 F U11 F

12H00 12H00 12H00 - 13H30 12H00 - 13H30 12H00 - 13H30

12H30 U13 M (1 et 2) U13 M (1 et 2) U13 M (1 et 2)

13H00

13H30 13H30 - 15H00 13H30 - 15H00 13H30 - 15H00

14H00 U15 M (1 et 2) U15 M (1 et 2) U15 M (1 et 2)

14H30

15H00 15H00 - 16H30 15H00 - 16H30 15H00 - 16H30

15H30 U20 M U20 M U17 M (1 et 2) à confirmer

16H00

16H30 16H30 - 18H00 16H30 - 18H00 16H30 - 18H00

17H00 U17 M (1 et 2) U17 M (1 et 2) U20 M

17H30

18H00 18H00 - 19H15 18H00 - 19H15 18H00 - 19H15

18H30 U 15 F + U 18 F U 15 F + U 18 F U 15 F + U 18 F

19H00

19H30

20H00

20H30

21H00

21H30

22H00

PLANNING DES ENTRAINEMENTS

Vacances de Noël 2020 - Sem 1



LUNDI 28/12 MARDI 29/12 MERCREDI 30/12

GRANOUILLET GRANOUILLET GRANOUILLET

08H00

08H30

09H00 09H00 - 10H00 09H00 - 10H00 09H00 - 10H00

09H30 U7 + U9 mixte U7 + U9 mixte U7 + U9 mixte

10H00 10H00 - 11H00 10H00 - 11H00 10H00 - 11H00

10H30 U11 M U11 M U11 M

11H00 11H00 - 12H00 11H00 - 12H00 11H00 - 12H00

11H30 U11 F U11 F U11 F

12H00 12H00 - 13H30 12H00 - 13H30 12H00 - 13H30

12H30 U13 M (1 et 2) U13 M (1 et 2) U13 M (1 et 2)

13H00

13H30 13H30 - 15H00 13H30 - 15H00 13H30 - 15H00

14H00 U15 M (1 et 2) U15 M (1 et 2) U15 M (1 et 2)

14H30

15H00 15H00 - 16H30 15H00 - 16H30 15H00 - 16H30

15H30 U20 M U20 M U20 M

16H00

16H30 16H30 - 18H00 16H30 - 18H00 16H30 - 18H00

17H00 U17 M (1 et 2) U17 M (1 et 2) U17 M (1 et 2)

17H30

18H00 18H00 - 19H15 18H00 - 19H15 18H00 - 19H15

18H30 U 15 F + U 18 F U 15 F + U 18 F U 15 F + U 18 F

19H00

19H30

20H00

20H30

21H00

21H30

22H00

PLANNING DES ENTRAINEMENTS

Vacances de Noël 2020 - Sem 2


