
SAMEDI

GRA GRA VER GRA GRA GRA

09H00

09H30

10H00

10H30

11H00

11H30

12H00

12H30

13H00

13H30

14H00 14H00 14H00

14H30 B1 B1

15H00 B2 B2

15H30 16H00 16H00

16H00

16H30

17H00

17H30

18H00 18H00

18H30

19H00

19H30 19H30 19H30 19H30 19H30

20H00 SM1 SM4 SM1

20H30 SM2 SM1 SM1

21H00 21H30 Match

21H30 22H00 22H00 22H00

22H00 03H00

LUNDI 09/02

PLANNING DES ENTRAINEMENTS

Vacances de Février 2009 - Sem 1

MARDI 10/02 MERCREDI 11/02 JEUDI 12/02 VENDREDI 13/02



SAMEDI

GRA GRA VER ASM GRA VER ASM GRA GRA

09H00

09H30

10H00 10H00 10H00 SCBA 10H00

10H30 MUN MUN PRO B C1

11H00 11H00 ENT

11H30 12H00 12H00 C1 12H00

12H00 12H30

12H30

13H00

13H30

14H00 14H00 14H00

14H30 MUN MUN

15H00 15H00 15H00 15H00 15H00

15H30 M2 16H00 C1 16H00 M2

16H00 (match) C1

16H30 17H00 17H00 (match)

17H00 17H00 17H30 17H00 17H00

17H30 CF 17H30 17H30 CF C1 18H00

18H00 C3 SCBA

18H30 19H00 19H00 19H00 19H00

19H00 19H00 19H30 19H00 19H00

19H30 C3 19H30 SF1 SF2 19H30

20H00 SM4 20H30 SM1

20H30 21H00 20H30 21H00 SM2

21H00 21H30 SM3 21H30

21H30 22H00

22H00

MARDI 17/02 MERCREDI 18/02LUNDI 16/02 JEUDI 19/02 VENDREDI 20/02

PLANNING DES ENTRAINEMENTS

Vacances de Février 2009 - Sem 2


